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Opis kursu:

W module edukacyjnym poświęconym otyłości u mężczyzn 
zaprezentowane zostały specyficzne dla płci męskiej uwarunkowania 
epidemiologiczne, patofizjologiczne i terapeutyczne choroby otyłościowej 
a także następstwa zdrowotne. Szczególna uwaga została poświęcona 
związkom otyłości z zaburzeniami hormonalnymi i ich konsekwencjami  
w postaci hipogonadyzmu, chorób układu krążenia, zaburzeń 
seksualnych i zmniejszonej płodności oraz osteoporozy.

W module omówiony został też charakterystyczny dla mężczyzn 
mechanizm „błędnego koła” pomiędzy otyłością a zaburzeniami 
hormonalnymi.

Ponadto w kursie podkreślone zostały korzyści wynikające z leczenia 
otyłości nie tylko w aspekcie metabolicznym, ale także hormonalnym, 
seksualnym i prokreacyjnym oraz zaprezentowane zostały odmienności  
w postepowaniu terapeutycznym charakterystyczne dla mężczyzn.
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